
Pour la deuxième année consécutive,
Louvre-Lens Vallée vous propose son cahier de vacances ! 

Une édition divertissante et créative pour explorer 
l’univers de la culture, du design et de l’artisanat

Au programme : quiz, énigmes, jeux, coloriages, tuto 
et recommandations culturelles

L’équipe de LLV vous souhaite un bon amusement
et un bel été !

INVENTEZ-VOUS CET ÉTÉ AVEC LLVINVENTEZ-VOUS CET ÉTÉ AVEC LLV
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Louvre-Lens Vallée est un projet soutenu et fi nancé par la Communauté 
d’Agglomération de Lens-Liévin.

Membres fondateurs

Projet soutenu par

Louvre-Lens Vallée
84 Rue Paul Bert,

62300 Lens
louvrelensvallee.com

Louvre-Lens
Vallée

llvallee

Ce cahier de vacances appartient à 

...............................................
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Langage par les images p.16

Le rébus révèle :
Au nord, c’étaient les Corons
La terre, c’était le charbon

4 images, 1 thème p.16

Le thème est :

PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO

Moyen Re : C’est l’occasion p.21
de se croiser 

Enquête en cours p.23
Personnalité 1 : Henri Matisse
Personnalité 2 : Marine Tondelier
Personnalité 3 : Florent Ladeyn
Personnalité 4 : Camille Claudel
Personnalité 5 : Marguerite Yourcenar
Personnalité 6 : Marcel et son orchestre

Re : Démêlez-moi p.28



On déchiffre p.6

La phrase a décodé est :
Demain au soir, 
Les femmes-océans découvriront
Que, non, fi nalement, 
Elles n’ont pas chaviré, 
Que, oui, malgré les larmes, 
Depuis toujours, 
Elles savent nager.

C’est l’occasion de se croiser p.7

Démêlez-moi p.8

7 erreurs mais pas 15 p.12

Des chiffres & des chiffres p.14

Facile

On déchiffre p.6

C’est l’occasion de se croiser p.7

Démêlez-moi p.8

Illustration de Bravo Ginette p.9

Interro surprise ! p.10

Bingo ! p.11

7 erreurs mais pas 15 p.12

Des chiffres & des chiffres p.14

Coloriage magique de Bravo Ginette p.15

Alors, on chante !/4 mots, 1 thème p.16

10 choses à faire cet été p.17

Les reco’ culturelles de l’équipe p.18

Tawashi p.20

Re : C’est l’occasion de se croiser p.21

Points à relier p.22

Enquête en cours p.23

Les recettes de l’été p.24

Illustration de Bravo Ginette p.26

Qui êtes-vous vraiment ? p.27

Re : Démêlez-moi p.28

Miroir, miroir, reproduisez-moi p.29

Solutions p.31
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On déchiffre
Trouvez le code secret grâce aux indices pour débloquer un magnifi que poème 
du recueil «Et refl eurir» de Kiyémis, autrice, poétesse afroféministe et 
conférencière, qui célèbre l’amour de soi et le rapport au corps.

______   __   ____, 
___   ______-______   ____________
___,   ___,   __________, 
_____   _’ ___   ___   _______,
___,  ___,   ______   ___   ______, 
______   ________, 
_____   ______   _____. 

6 31

SOLUTIONS



C’est l’occasion de se croiser

7
Horizontal
2. Tour emblématique classée UNESCO 
qui veille sur la petite place d’Arras
3. Presque comme à Rio avec un peu moins 
de soleil
4. Le temple du RC Lens
5. Pratique pour faire sécher son linge
6. Tissu fi n et précieux fabriqué
dans la région, utilisé par les plus grands 
créateurs de mode
9. Le plus grand aquarium d’Europe, situé 
à Boulogne-sur-Mer
11. Fameuse friterie traditionnelle
rendue célèbre par le fi lm
Bienvenue chez les Ch’tis !
13. À Lille, on ne va pas à la « fête foraine » 
mais on va à la …
15. Ces collines artifi cielles qui dominent 
le paysage du Pas-de-Calais
16. Légume star du Nord de la France,
on le mange en salade, braisé ou en gratin

Vertical
1. Terrine de viandes en gelée, spécialité 
fl amande servie bien froide avec des frites
7. Musée inauguré en 2012 qui a apporté les 
œuvres du Louvre au cœur du Bassin minier
8. Indispensable pour une maison 
bien propre !
10. Rangées de petites maisons identiques 
construites pour les mineurs et leurs familles
12. Quand le ciel du nord se déchaîne
14. C’est juste une chaise, mais version nord, 
celle où tu te poses avant de dérinquer

VERSION
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Démêlez-moi

ATELIER
COLLABORATIF
COMMUN
CREATION
DEFI
DESIGN
EXPERIMENTER

FABLAB
FAIRE
FICTION
INTERROGER
LOWTECH
MATIERE
OUTILS

PRATIQUE
PROTOTYPE
RECYCLAGE
SOLUTION
TRANSFORMER
USAGER

8

VERSION
DESIGN

La gouge est l’outil pour graver 
dans le lino en creusant les parties 
qui ne seront pas encrées

Miroir, miroir, reproduisez-moi
Scott a besoin de votre aide pour réaliser des visuels en linogravure pour une exposition. 
Tentez de reproduire l’illustration de Bravo Ginette en symétrie sur la plaque de lino afi n qu’elle 
apparaisse dans le bon sens une fois imprimée. 
Vous pouvez découper le visuel de référence pour en faire un marque page !
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Re : Démêlez-moi

ANIMATION
ARCHITECTURE
CALLIGRAPHIE
CHANT
CINEMA
CIRQUE
DANSE

DESSIN
DRAG
GRAVURE
HUMOUR
LITTERATURE
LYRIQUE
MODE

MUSIQUE
PEINTURE
PHOTOGRAPHIE
POESIE
SCULPTURE
THEATRE

28
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CULTURE
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Interro surprise !

/6

10

Quel monument a été élu « monument 
préféré des français » en 2015 ? 

Le Beffroi d’Arras
L’Abbaye du Mont Saint-Michel 

La Basilique Notre-Dame de Fourvière 

à Lyon
La Piscine de Roubaix

Classez les pays possédant le plus
de monuments inscrits au patrimoine 
mondial de l’Unesco en 2025

Chine 
Italie
France
Allemagne

Quel est le nombre de signataires 
sur le Manifeste en faveur de la légalisation 

de l’avortement publié dans le Nouvel 
Observateur en 1971 ?

340
349
343
344

a

a

b

b

c

c

d

d

Classez ces faits historiques prenant place 

l’an 89 entre 1500 et 2000 dans l’ordre 
chronologique

Nouveau traité de paix entre la France 

et l’Algérie 
L’assassinat d’Henri III

La chute du mur de Berlin 

La prise de la Bastille

10e Exposition universelle, dont la 4e 

ayant lieu à Paris

La Joconde était initialement : 

Le portrait d’une célébrité de l’époque

La commande d’un marchand de soie 

à Florence
Un cadeau pour le roi de France Louis XII

Une religieuse de la Basilique Saint-

Pierre à Rome

a

b

c

d

Réponses : Le Beffroi d’Arras / 1
er 

 Italie (61 monuments), 2
e
 Chine (60 monuments), 3

e
 Allemagne (55 monuments), 4

e
 France (54 monuments) / 343 / 1589 : L’assassinat d’Henri III, 1689 : Nouveau 

traité de paix entre la France et l’Algérie, 1789 : La prise de la Bastille, 1889 : 10
e
 Exposition universelle, dont la 4

e 
ayant lieu à Paris, 1989 : La chute du mur de Berlin

Êtes-vous plutôt artiste, designer
ou artisan·e ?

Type de vacances
En camping
Location insolite
Slow tourisme

Ce que vous faites le week-end
Visiter une exposition
Rattraper les épisodes de sa série
Aller en brocante

Votre objet préféré
Une tablette graphique 
Un tabouret
Un tablier

Votre lecture du soir
Culottées de Pénélope Bagieu
Design d’un monde fi ni
de Camille Bosqué
Low Tech Journal

Votre langage de l’amour
Les paroles valorisantes
Les services rendus
Les cadeaux

Accessoire que vous avez toujours 
sur vous

Un carnet et un crayon
Un appareil photo
Un couteau-suisse

Un cadeau à offrir
Une création personnelle
Un objet acheté
Une activité créative

La déco chez vous
Un mobilier pratique trouvé
en brocante ou en ressourcerie
Que des pièces uniques choisies 
avec soin
Je fabrique ou je récupère
et je transforme

Votre événement préféré
Les éditions thématiques de lille3000
Faire Festival
La brocante de Montreuil-sur-Mer

Qui êtes-vous vraiment ?
Petit disclaimer :
Sur la base d’aucune étude 
concrète, on vous propose 
ce test de personnalité !

Résultat 27
Vous avez plus de
Vous êtes artiste dans l’âme ! Un besoin permanent 
d’exprimer vos idées, de les noter pour ne rien oublier, 
tout en aimant votre tranquillité et le calme

Vous avez plus de
Sans aucun doute, vous avez le profi l d’un·e designer !
Toujours apte à découvrir de nouvelles choses avec 
un sens du détail aiguisé, vous aimez partager le beau

Vous avez plus de
Vous êtes artisan·e à 100% ! Vous ne passez pas 
une journée sans créer, avoir envie de créer ou ima-
giner créer. Pour vous ou pour les autres, vous aimez 
créer et apprendre de nouvelles techniques
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Coloriez l’illustration «
 Co-construction »

par Bravo Ginette

11

LIRE UN LIVRE
QUI TRAÎNE DANS TA 

BIBLIOTHÈQUE

VISITER
UN MONUMENT 

HISTORIQUE
DE VOTRE RÉGION

FAIRE UNE
ACTIVITÉ MANUELLE 

(SEUL·E OU 
ACCOMPAGNÉ·E)

ALLER
EN BROCANTE

SE PROMENER
SUR LES PLAGES

DE LA RÉGION

ASSISTER
À UN CONCERT
OU FESTIVAL

LOCAL

DÉCOUVRIR
UN PODCAST

VISITER
UNE

EXPOSITION

PROFITER
D’UN CINÉMA

PLEIN AIR

On vous propose quelques défi s à réaliser cet été !

BINGO !



7 erreurs mais pas 15

12 25

2

Étape 1
Dans un mixeur versez : les pois chiches, l’ail, l’huile 
d’olive, le cumin et la betterave coupée grossièrement. 
Ajoutez ensuite le jus de citron. Salez et poivrez.

Étape 2
Mixez le tout jusqu’à l’obtention d’une texture lisse et 
mousseuse, ajoutez un peu d’eau si besoin et ajustez 
l’assaisonnement.

Étape 3
Servez le houmous, ajoutez un fi let d’huile d’olive, 
parsemez de graines de sésame si vous en avez et as-
saisonnez à votre convenance. 
À déguster avec du pain ou des pitas, c’est prêt !

Houmous de betterave 1

Ingrédients : 
(Pour 1 portion)

- 60g Pois chiches (cuits)
- 1 quartier Citron jaune
- 1/4 gou. Ail
- 1/4 càc Cumin (moulu) 
- 1/2 Betterave (cuite)
- 1 càs Huile d’olive

Étape 1
Sur une plaque allant au four recouverte de papier 
sulfurisé, versez : un fi let d’huile d’olive, un peu de sucre 
et un fi let de vinaigre. Épluchez les oignons, tranchez-
les fi nement et déposez-les sur la plaque pour former 

une belle rosace. 

Étape 2
Déroulez la pâte feuilletée par-dessus les oignons 
et façonnez les bords de la tarte. Piquez la pâte à l’aide 
d’une fourchette, puis enfournez à 180°C pendant 

30 minutes.

Étape 3
À la sortie du four, videz délicatement l’excédent de jus 
de la tarte dans l’évier. Déposez un plat à l’envers sur la 

plaque et retournez la tatin d’un coup sec ! 
Ôtez le papier sulfurisé et répartissez la burrata.

Tarte tatin aux oignons rouges
Ingrédients : 
(Pour 4 personnes)

- 1 Pâte feuilletée
- 6 ou 7 Oignons rouges
- 1 càs Sucre
- 1 Filet de Vinaigre
- 1 Filet d’huile d’olive

Étape 1
Épluchez et coupez la rhubarbe. Saupoudrez-la de 
sucre et laissez reposer pendant 1 heure pour qu’elle 
rende son jus.

Étape 2
Placez ensuite la rhubarbe et le jus obtenu dans une 
casserole. Faites cuire le tout pendant 10 minutes à feu 
doux, puis laissez refroidir complètement.

Étape 3
Dans un blender, versez : la rhubarbe cuite, les fraises 
préalablement équeutées et quelques glaçons. Mixez le 
tout jusqu’à l’obtention d’un mélange lisse et homogène. 
Servez aussitôt pour déguster bien frais, c’est prêt !

Smoothie fraise & rhubarbe3

Ingrédients : 
(Pour 2 personnes)

- 200g Rhubarbe
- 300g Fraises
- 2 càs Sucre



Les recettes de l’été

24

Notre menu d’été aux couleurs de la région !

Les recettes de vacances, on le sait, doivent être 

simples et colorées.

On a sélectionné sur JOW pour vous un petit trio 100% 

rouge pour se régaler avec ce qui pousse

chez nous : un houmous de betterave

à tartiner,  une tatin d’oignons rouges

à partager et un grand smoothie

fraise-rhubarbe à siroter.

À table !

13

Mince, l’affi che offi cielle du fi lm Ma frère comporte 7 erreurs… 
Aidez l’équipe du fi lm à les retrouver !



Des chiffres & des chiffres

Facile

Moyen

14 23

PERSONNALITÉ N°001

Prénom : .............................................
Nom : ...................................................

Peintre, dessinateur, graveur 
et sculpteur des XIXe et XXe

siècles, connu pour être le pionnier 
du fauvisme et ses œuvres 
principalement bleues

PERSONNALITÉ N°002

Prénom : .............................................

Nom : ...................................................

Personnalité politique connue 

pour porter une veste verte

et ses idées de la même couleur

PERSONNALITÉ N°003

Prénom : .............................................
Nom : ...................................................

Chef cuisinier de restaurants étoilés 
à Lille et dans les Flandres, connu 
pour sa cuisine locale, engagée 
et gourmande et pour sa participation 
à une émission télévisée

PERSONNALITÉ N°004

Prénom : .............................................Nom : ...................................................
Sculptrice des XIXe et XXe siècles dont le style est à la fois réaliste et expressionniste, longtemps oubliée au profi t de son frère et son amant

PERSONNALITÉ N°005

Prénom : .............................................
Nom : ...................................................

Écrivaine et première femme
à être élue à l’Académie française
en 1980

PERSONNALITÉ N°006

Prénom : ................................
.............

Nom : ................................
...................

Groupe de rock né dans le boulonnais 

connu pour être déguisé sur scène 

tout en performant des chansons 

revendicatives et politiques 

.............................. ......

..........

ENQUÊTE EN COURS
Notes :
Retrouvez le nom
des personnalités
qui ont façonné
et façonnent encore
les Hauts-de-France
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Tentez de reproduire, en reliant les points, 
la forme Ange (Jaune) de Niki de Saint Phalle
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Coloriez l’illustration « Flot » de Bravo Ginette



Alors, on chante !

16

Résolvez ce rébus
N

—  —        —  —  —  —  , —    —  —  —  —  —  —  —          —  —  — —  —  —  —  —  —

—  —        —  —  —  —  —  , —    —  —  —  —  —          —  —  —  —  —  —  —  —  —  

4 images, 1 thème

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —         —  —  —  —  —  —  —  

—  —         —   —  —  —  —  —  —  

 Identifi ez le thème qui relie ces quatre images

21

Re : C’est l’occasion de se croiser

Horizontal
2. Nénuphar en poésie qui ont inspirés une 
collection d’environ 250 peintures
4. On vient tous·tes de cet endroit !
6. Le mètre carré le plus connu 
de la Chapelle Sixtine
7.  Insecte à la mode japonaise 
en mosaïque (Indice : le mot est en anglais)
8. Personnifi cation du charme, de la beauté 
et de la créativité
9. Peinture d’Henri Matisse représentant 
un art vivant
10. Une déesse sur son île

Vertical
1. 50 nuances de jaune et de tendresse
3.  Tableau mexicain qui représente 
la lutte intérieure 
5. La danse la plus connue du musée Rodin

VERSION
CHEF D’ŒUVRES

2

1

4

3

6

5

7

8

9

10



Matériel

Étape 1

Étape 4 Étape 5 Étape 6

Étape 7

Étape 2 Étape 3

Pour le support
◌ Support solide carré 8 à 20 cm 
de côté (bois, tupperware, 
LEGO®, ...)
◌ Un marteau et 20 clous 
disposés à 1 à 2 cm d’intervalle 

Pour l’éponge
◌ 10 bandes de tissu en forme 
d’anneau (chaussettes, t-shirts,  
legging, ...) à découper

Prenez la première boucle du coin 
et passez-y la boucle suivante

Répétez le mouvement et
tirez doucement pour serrer 

Continuez tout autour de l’éponge, 
glissez la dernière boucle dans 
la première pour fermer le tour

Faites un nœud solide, 
c’est terminé !

Tawashi

20

TUTO ÉCOLO

17191717

10 choses à faire
cet été

17
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LES RECO’
CULTURELLES
DE L’ÉQUIPE

01.

02.

03.

04.

05.

01. LE LIVRE DE POCHE INDISPENSABLE POUR VOTRE ÉTÉ D’APRÈS FIONA : QUAND NOS SOUVENIRS VIENDRONT DANSER DE VIRGINIE GRIMALDI
02. CLÉMENTINE VOUS RECOMMANDE UNE EXPOSITION D’UNE ARTISTE FEMME : LES PEINTURES DU TEMPLE  D’HILMA AF KLINT

03. SARAH VOUS PROPOSE UN PETIT SÉJOUR À GIVERNY LORS DES BEAUX JOURS POUR ALLER VISITER LA MAISON ET LES JARDINS DE CLAUDE MONET 
04. VINCENT PRÉFÈRE RESTER CHEZ LUI POUR REGARDER LA SÉRIE PLURIBUS

05. COMME À LOUVRE-LENS VALLÉE ON ADORE FAIRE DES FANZINES, MARION VOUS RECOMMANDE DE LIRE UN ZINE PLUS CHAUD QUE LE CLIMAT : CLIMAX FANZINE 

19

.06

.08

.09

.07

.10

.11

06. MARGHERITA VOUS PROPOSE DE REGARDER UNE RÉFÉRENCE INCONTOURNABLE DANS L’ANIMATION JAPONAISE : GHOST IN THE SHELL
07. ON NE DIRAIT PAS EN VOYANT L’AFFICHE DE CE FILM, ET POURTANT, THIERRY VOUS SUGGÉRE CETTE COMÉDIE HORRIFIQUE : VAMPIRES EN TOUTE INTIMITÉ

08. PARCE QU’ON AIME LES MUSÉES, SURTOUT CEUX DE CHEZ NOUS, PAULINE VOUS CONSEILLE DE VOUS ARRÊTER AU PALAIS DES BEAUX-ARTS DE LILLE
09. LÉO VOUS RECOMMANDE UNE PETITE LECTURE POUR VOUS ACCOMPAGNER À LA PLAGE : DESIGN D’UN MONDE FINI DE CAMILLE BOSQUÉ

10. POUR LES AMATEUR·ICES DE SPECTACLE VIVANT, CHARLOTTE VOUS INVITE À PARTICIPER AU JEU DE RÔLE GRANDEUR NATURE AU CHÂTEAU DE CERCAMP À FRÉVENT
11. D’APRÈS SCOTT, LE MEILLEUR ALBUM À ÉCOUTER DÈS QU’IL Y A UN RAYON DE SOLEIL C’EST « THE RAINBOW GOBLINS » DE MASAYOSHI TAKANAKA


